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Bluse i vævestrikmønster
Str: S (M) L (XL) XXL.
Overvidde (arb): 92 (97) 101 (105) 110 cm.
Hel længde: 57 (58) 59 (60) 61 cm.
Materialer: ”Arrezzo” (29% hør/37% bomuld/34% bam-
bus/50 g = 150 meter): 6 (6) 7 (8) 9 ngl råhvid 300 + 5 (5) 6 (7) 
8 ngl sand 301. Strikkep nr. 2½ + 3. Rundp nr. 2½ (80 cm).
(Garn fra Hjertegarn, tlf. 66 11 41 95).
Strikkefasthed: 28 m x ca. 55 p = 10 x 10 cm i mønster på p 3.
■ Ryg: Slå 132 (138) 144 (150) 156 m op på p 2½ med råhvid 
og strik 1 p r (= vr-siden). Skift til p 3. Forts i mønster efter 
dia (1. p = r-siden). Strik lige op, til arb måler 38 cm. Luk til 
ærmegab i hver side for 6, 2, 1, 1, 1, 1, 1, 1, 1 m. Forts lige op 
over de rest 102 (108) 114 (120) 126 m, til ærmegab måler ca. 
14 (15) 16 (17) 18 cm, slut med 6. eller 12. p i mønstret (OBS! 
Ærmegabet må ikke være længere end angivet, i givet fald 
trevles op ned til nærmeste 6./12. p). Skift til p 2½ og forts 
med råhvid. Beg med en p fra r-siden og strik r over alle m, 
idet der tages 1 m ind ved at strikke 2 r sm i beg af p. På 
næste p 
(= vr-siden) strikkes rib sådan: 1 r (= kantm), I1 vr, 1 rI, gtg 
I-I, slut med 1 vr, 1 r (= kantm). OBS! Ribben skal strikkes 
fast. Forts i rib, til ærmegab måler 16 (17) 18 (19) 20 cm. Luk 
de midterste 51 (53) 55 (57) 59 m til hals og strik hver side 
færdig for sig. Strik lige op i rib (beg og slut med 1 r), til ær-
megab måler 18 (19) 20 (21) 22 m. Luk af i rib. Strik den an-
den side færdig på samme måde. 
Forstk: Strikkes som ryg. 
Ærmer: Slå 66 (66) 66 (72) 72 m op på p 2½ med råhvid og 
strik 1 p r (= vr-siden). Skift til p 3. Forts i mønster efter dia 
(1. p = r-siden). Strik lige op, til arb måler 4 cm, slut med en p 
fra vr-siden. På næste p tages 1 m ud i hver side ved at slå 
om inden for kantm. På den følgende p strikkes omsl enten 
dr r eller dr vr, som det passer i mønstret. Gtg udt på hver 
12. p (skiftevis hver 10. og hver 12. p) skiftevis hver 8. og hver 
10. p (skiftevis hver 8. og hver 10. p) hver 8. p i alt 18 (21) 24 
(24) 27 gange = 102 (108) 114 (120) 126 m. Forts lige op, til 
arb måler ca. 44 cm – slut samme sted i mønstret som på 
ryg og forstk inden aflukning til ærmegab. Luk i hver side for 
6, 2 m til ærmegab. På næste p fra r-siden tages ind til ær-
mekuppel sådan: Strik 1 r, 2 r sm, strik til de sidste 3 m, 1 r 
løst af, 1 r, træk løs m over, 1 r. Gtg indt på hver 2. p, til der 
er taget ind 28 (30) 32 (34) 36 gange, og der er 30 (32) 34 
(36) 38 m tilb. Luk i hver side for 2, 3, 4 m. Luk de rest 12 (14) 
16 (18) 20 m af. Strik det andet ærme på samme måde. 
Montering: Sy skulder- og sidesømmene. 
Sy ærmesømmene. Sy ærmerne i.
Design: Hjertegarn

   Flot 
 modestrik

Lækker jakke
Den perlestrikkede jakke med stor krave 
og smalle ærmer kan du have glæde af hele 
året, især hvis du strikker den i en delikat 
pudderrosa som her.

Perlestrikket jakke
Str: (XS) S (M) L (XL) XXL.
Overvidde (arb): (82) 89 (93) 100 (111) 118 cm.
Hel længde: (56) 56 (58) 60 (62) 62 cm.
Ærmelængde: (49) 50 (50) 49 (48) 47 cm.
Materialer: ”Easy” (100% uld/50 g = 51 meter): 
(650) 750 (800) 900 (950) 1050 g pudderrosa 
3511. Rundp nr. 9. Hæklenål nr. 8. 1 knap.
(Garn fra Sandnes, tlf. 49 76 39 69).
Strikkefasthed: 11 m = 10 cm i perlestrik.
Perlestrik:
1. p: I1 r, 1 vrI, gtg I-I.
2. p: Strik vr over r og r over vr. Gtg 2. p. 
■  Krop: Slå (107) 115 (121) 133 (147) 155 m op 
og strik frem og tilb i perlestrik. Sæt mrk (31) 33 
(35) 39 (43) 45 m inde fra hver side til markering 
af forstk, der er (45) 49 (51) 55 (61) 65 m mellem 
mrk til ryggen. Strik lige op, til arb måler (38) 37 
(38) 39 (40) 39 cm. Luk 4 m i hver side til ærme-
gab (= 2 m på hver side af mrk) og strik hver del 
færdig for sig.
Ryg: Forts i perlestrik over ryggens (41) 45 (47) 
51 (57) 61 m, idet der til ærmegab i hver side på 
hver 2. p lukkes endnu (1, 1, 1) 1, 1, 1, 1 (1, 1, 1, 
1) 1, 1, 1, 1, 1 (2, 1, 1, 1, 1) 2, 1, 1, 1, 1, 1 m = (35) 
37 (39) 41 (45) 47 m. Forts lige op, til arb måler 
(56) 56 (58) 60 (62) 62 cm. Luk de yderste (10) 10 
(11) 11 (12) 13 m af i hver side i perlestrik til skul-
der og lad de midterste (15) 17 (17) 19 (21) 21 m 
hvile til krave.
Forstk: Forts i perlestrik over forstk’s (29) 31 (33) 
37 (41) 43 m, idet der lukkes yderligere af til ær-
megab som på ryggen = (26) 27 (29) 32 (35) 36 
m. Forts lige op, til arb måler (56) 56 (58) 60 (62) 
62 cm. Luk de yderste 10 m af mod ærmegabet 
i perlestrik til skulder og lad de rest m hvile til 
krave. Strik det andet forstk færdig på samme 
måde, men spejlvendt. 
Ærmer: Slå (24) 24 (24) 26 (26) 26 m løst op og 
strik frem og tilb i perlestrik. Samtidig, når arb 
måler (25) 25 (25) 20 (20) 16 cm, tages 1 m ud 
inden for kantm i hver side. Gtg udt for hver (7) 
6 (6) 5,5 (4,5) 4 cm i alt (3) 4 (4) 5 (6) 7 gange = 
(30) 32 (32) 36 (38) 40 m. Forts lige op, til arb 
måler (49) 50 (50) 49 (48) 47 cm, eller ønsket 
længde. Luk i hver side på hver 2. p (2, 1, 1, 1, 1) 
2, 1, 1, 1, 1, 1 (2, 1, 1, 1, 1) 2, 2, 1, 1, 1, 1 (2, 2, 1, 
1, 1, 1) 2, 2, 1, 1, 1, 1 m til ærmekuppel = (18) 18 
(20) 20 (22) 24 m. Strik, til ærmekuplen måler 
(13) 14 (15) 16 (17) 18 cm. Luk (2, 3) 2, 3 (2, 3) 2, 
3 (2, 4) 2, 4 m i hver side på hver 2. p. Luk de 
rest (8) 8 (10) 10 (10) 12 m af i perlestrik. Strik 
det andet ærme magen til.
Montering: Sy skuldrene sm kant mod kant.
Halskant: Sæt de hvilende m på rundp. Strik 
frem og tilb i perlestrik over alle m, til halskanten 
måler 12 cm. Luk af i perlestrik.
Sy ærmerne sm kant mod kant. Sy ærmerne i. 
Sy knappen på venstre forstk ca. 15 cm inde fra 
forkanten og 15 cm fra skuldersømmen (se 
foto). Hækl en trense på 10 lm og sy enderne 
fast i kanten af højre forstk på højde med 
knappen.
Design: Sandnes Garn
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Gtg indrammet felt

Det er det lille vævestrikmønster 
i to farver, der gør blusen her 

til noget særligt. Faconen 
erlige op og ned med 

ribkant i halsen.

Sommerens 
yndling
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= Med fv 300: R på r-siden, vr på vr-siden.
= Med fv 300: R på r-siden, r på vr-siden (= kantm).
= Med fv 301: R på r-siden, r på vr-siden.
= Med fv 301: 1 m løst af med garnet bag arb.
= Med fv 301: 1 m løst af med garnet foran arb. A
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Den smarte vest med hulmønster og frynser 
er smart over både strandtøj og soltoppe, når 
man vil være lidt mere påklædt.

Vest med hulmønster
Str: (XS-S) M-L (XL-XXXL).  
Overvidde (arb): (110) 120 (130) cm.
Hel længde: (70) 75 (80) cm.
Materialer: ”Line” (53% bom-
uld/33% viskose/14% hør/50 g = 
110 meter): (500) 550 (600) g støvet 
syren 4621. Rundp + strømpep nr. 
3½ + 4. 
(Garn fra Sandnes, tlf. 49 76 39 69).
Strikkefasthed: 20 m = 10 cm i glat 
på p 4. 20 m = 10 cm i perlestrik på 
p 3½.
Perlestrik (OBS! Strikkes på p 3½):
1. p: I1 r, 1 vrI, gtg I-I.
2. p: Strik vr over r og r over vr.
Gtg 2. p. 
1 retrille: 2 p ret.
Kantm: Strik 1. og sidste m ret på 
alle p.
■ Krop: Slå (243) 263 (283) m for-
holdsvis løst op på rundp 4 og strik 
frem og tilb. Strik 5 p ret (1. p = vr-
siden) og 2 p glat. Forts i perlestrik, 
til arb måler (7) 8 (9) cm. Sæt mrk 
(66) 71 (76) m inde fra hver side til 
markering af forstk (= (111) 121 (131) 
m mellem mrk til ryggen). Strik 2 re-
triller og 2 p glat. Forts i mønster 
efter dia inden for kantm (1. p = r-si-
den). Efter dia strikkes 3 p glat, 2 
retriller, 2 p glat. IStrik 3 p perle-
strik, 2 p glatI, gtg I-I, til arb må-
ler ca. (27) 30 (33) cm. Strik 2 retril-
ler, 2 p glat. Strik mønster efter dia. 
Strik derefter 2 p glat og forts i per-
lestrik (på p 3½), til arb måler (39) 
42 (45) cm. Del arb ved mrk og strik 
hver del færdig for sig.
Ryg: Forts i perlestrik over ryggens 

(111) 121 (131) m, til arb måler (42) 
45 (48) cm (husk p 3½). Strik nu 2 p 
glat, 2 retriller, 2 p glat. IStrik 3 p 
perlestrik, 2 p glatI, gtg I-I, til arb 
måler ca. (53) 58 (63) cm. Forts i 
perlestrik (på p 3½), til arb måler 
(55) 60 (65) cm. Luk nu af til skrå 
skuldre i beg af hver p sådan:
(XS-S): 2 m 20 gange i hver side 
(arb måler ca. 70 cm). 
M-L: 2 m 16 gange og 3 m 4 gange 
i hver side (arb måler ca. 75 cm). 
(XL-XXXL): 2 m 12 gange og 3 m 8 
gange i hver side (arb måler ca.  
80 cm).
Luk de rest (31) 33 (35) m af til hals.
Højre forstk: Strik struktur/mønster 
over de (66) 71 (76) m i højre side af 
arb på samme måde som på ryg, til 
forstk måler som ryggen til skulder. 
Luk til skrå skulder fra ærmegabet 
på samme måde som på ryggen. 
Luk de rest (26) 27 (28) m af. 
Venstre forstk: Strikkes over de (66) 
71 (76) m i venstre side på samme 
måde som højre forstk, men  
spejlvendt.
Montering: Sy skuldrene sm. Klip 
ca. (20) 22 (24) frynser. 1 frynse = 3 
tråde a 40 cm. Sæt frynserne fast 
langs kanten forneden med ca. 6 
cm imellem, beg 2 m inde fra for-
kanten. De 3 tråde trækkes gennem 
1 m i opslagskanten, så der bliver 6 
tråde. Flet frynserne med 2 x 3 trå-
de, til fletningen måler ca. 10 cm. 
Slå knude for enden og klip  
trådene til, så frynsen måler i alt  
ca. 12 cm.
Design: Sandnes Garn

=  R på r-siden, vr på vr-siden.
=  Vr på r-siden, r på vr-siden.
=  2 r sm.
=  1 r løs af, 1 r, træk løs m over.
=  1 omsl.
=  1 r løs af, 2 r sm, træk løs m over.

  Ret på rettsiden, vrang på vrangsiden
  Vrang på rettsiden, ret på vrangsiden
  2 ret sammen
  Tag 1 maske løs af, 1 ret, træk den løse masken over
  1 omslag
  Tag 1 maske løs af, 2 ret sammen, træk den løse masken over

GtgGentag

sej med
    frynser
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Vores strikkeekspert, Lene Holme Samsøe, svarer på spørgsmål vedrørende 
opskrifter, der har været vist i bladet inden for de sidste 2 år. Ring på  
tlf. 70 26 22 81, tirsdag kl. 10-13, eller mail til: haandarbejde@familiejournal.dk

VIND
Vi udlodder 5 x garn til vest med hulmønster 
fra Sandnes Garn, hver til en værdi af 444 kr. 

Hvad har vesten?
Svar FRYNSER eller POMPONER  

senest d. 14. juli.
Deltag via hjemmesiden på  

www.fj.dk/mit
eller send et brev til Familie Journal,  

Boks 20, 0900 Kbh. C.



Skriv og fortæl
Har du en sød historie eller oplevelse, 
som kalder på smilet? Du får 100 kr. 
for et offentliggjort brev.

Skriv til john@familiejournal.dk eller
Johns lyse sider, Familie Journal, 
Postboks 420, 0900 København C

Johns          lyse sider
SJOVE OG HYGGELIGE HISTORIER FRA LÆSERNE

Ugens vitser

Løsningen på 5 fejl

– en lille sommerbyge i 
godt selskab.

Hanen er vist gal i dag
Engang holdt vi ferie i et sommerhus tæt ved Limfjorden. 
Sommerhuset lå skråt over for en gård, hvor de havde høns og 
en hane og friske æg til salg. ”Vi” var min mand og jeg og 
vores børn Maja og Magnus på dengang 4 og 7 år samt Majas 
jævnaldrende veninde Ruth. Den første morgen, da vi andre 
kom op, kunne min mand glæde os med et veldækket morgen-
bord.

– Hold da op, hvor lækkert, sagde jeg til ham. – Jeg troede, 
du ville sove længe på vores først feriedag.

 – Jeg kunne ikke sove, fordi hanen galede, så kunne jeg jo 
lige så godt lave morgenmad, svarede han.

– Skønt, sagde jeg, og vi satte os alle og spiste sammen.  
Senere bad jeg pigerne gå over og købe friske æg på gården, 

men Ruth turde ikke gå med. – Hvorfor dog ikke? spurgte jeg.
– Jeg er bange for hanen, når den er gal, lød svaret.
Jeg lignede vist et spørgsmålstegn, men det viste sig, hun 

troede, at når hanen galede, var den gal.
 Jeg gik med pigerne over for at købe æg, og så fik de en lidt  

beroligende forklaring om hønen og hanen. 
Næste gang turde de gå selv.  Pia, Ry

Blå blink i 
badekarret
Da vores søn var en lille dreng, 
fik han en, for ham, dejlig gave 
af sin morfar: en politibil med 
blink og larmende sirener. 

Efter to dage var vi grundigt 
trætte af den larm, som køretø-
jet lavede, men hvad skulle vi 
stille op? Problemet løste sig af 
sig selv, da han spurgte, om han 
måtte få bilen med i bad

Det fik han lov til, og så var 
det (heldigvis) slut med både 
sirener og blink. En velsignet 
fred sænkede sig over det 
lille hjem.

Frode, Vejle

Et navn for 
grinebidere
Jeg havde hentet mine tvillinge-
børnebørn fra børnehave – de 
var 3-4 år dengang. På vej i 
bilen foreslog jeg, at vi besøgte 
min gode veninde Ulla, som 
boede lige i nærheden af deres 
hjem.

Dér var de vant til at komme. 
De ville meget gerne på besøg 
hos Ulla, som de fra helt små af 
havde kaldt Ulla Bulla.

Jeg sagde til dem: 
– Hør, nu er I snart for store 

til at sige Ulla Bulla. Hun hed-
der jo rigtigt Ulla.

Fra bagsædet lød det: 
– Hvad hedder hun så til 

efternavn?
Jeg svarede, som sandt var, at 

hun hed Paaske. Lang tavshed 
på bagsædet, så kom det fra 
Astrid: – Hvad hedder hun så, 
når det er fastelavn?

Så var det på forsædet, der 
blev stille. Mormor måtte bide 
hårdt sammen for ikke at grine 
for højt.

PS. En lille krølle på sagen. 
Forelagt ovenstående linjer for-
tæller fru Paaske denne anek-
dote:

Hun har i mange år været 
ansat på en kommunal arbejds-
plads. En dag havde hun taget 
telefonen og præsenteret sig 
ved navn.

Så blev der temmelig stille i 
den anden ende, mens det til 
sidst lød:

– Ja, det var nu ikke lige den 
højtid, jeg skulle have fat i. Jeg 
vil gerne tale med fru Juhl!

Jonna, Haderslev

Lynkineser 
på fødestuen
Kære John. Følgende historie 
er efterhånden godt og vel 
44 år gammel. Min ældste 
søn var på det tidspunkt 5 år 
og skulle omsider have en lil-
lebror eller -søster. 

Det snakkede vi naturligvis 
meget om, og han gav klart 
udtryk for, at han bestemt 
helst ville have en lillebror! 

Jeg måtte forklare ham, at 
det kunne man ikke selv 
bestemme. Måske blev det en 
bror, måske en søster. 
Hvortil det kvikke barn håbe-
fuldt replicerede: 

– Eller måske en kineser! 
Det blev en lillebror. Og 

heldigvis for det – for jeg 
erfarede senere, at samme 
kvikke 5-årige søn havde sagt 
til sin moster, at hvis det blev 
en pige, skulle hun altså 
sendes retur.

 GN, Assens
 

Klaus i Ikea
Hej. Vil lige her fortælle om 
en sjov historie og et dejligt 
grin, jeg fik over mit barne-
barns kommentar til følgende:

Vi er en eftermiddag i Ikea, 
min datter og jeg samt to af 
mine børnebørn.

Xander på 5 år sidder i en 
indkøbsvogn, som jeg skub-
ber rundt på. Der er frygtelig 
mange mennesker i Ikea den 
dag, pyha!

Jeg spørger min datter, om 
ikke vi snart skulle se at 
komme ud, da jeg ellers ville 
få Klaus (en kort betegnelse 
for klaustrofobi).

Xander vender sig rundt og 
kigger på mig, hvorefter han 
siger: – Mormor, kan du ikke 
huske, hvad jeg hedder?

– Selvfølgelig kan mormor 
da det!

 Drengen ser undrende på 
mig: – Jamen, hvorfor kalder 
du mig så Klaus?

Det kaldte de store smil 
frem og gør det stadig, når jeg 
kommer til at tænke på den 
dag i Ikea.

Connie, Vejle

Den lille 
gårdvagt
Jeg har en god veninde, 
der har arbejdet som 
lærer og som følge deraf 
har oplevet mange sjove 
og søde episoder med 
børnene.

En dag, hvor hun var 
gårdvagt, kom et af bør-
nene hen til hende og 
spurgte frejdigt:

– Hvordan kan du 
egentlig vide, at du er 
voksen, når du ikke er 
større?

Ja, den var jo ikke 
sådan lige til at svare på. 
Men et stort smil blev det 
da til.

Edith, Suldrup

 

Stille blondinesnak
– Har du hørt, at Gitte gik til 
begravelse forleden dag iført 
sutsko?
– Hvorfor i alverden gjorde hun 
dog det?
– Jo, for de efterladte havde 
bedt om, at begravelsen skulle 
foregå i stilhed.

Pyha...!
Uheldige fru Hansen står med 
en rudekuvert i hånden og 
sukker lettet til sin mand:
– Gudskelov, nu skal vi ikke 
betale flere afdrag på bilen!
Hansen: – Hvorfor ikke?
Fru Hansen: – Nej, for de skri-
ver, at det er sidste advarsel.

Knockout
Den groggy bokser til sin 
sekundant: – Har jeg fået 
nogle stød ind på ham?
Sekundanten: – Nej, men bliv 
bare ved med at fægte med 
armene. Måske bliver han for-
kølet af trækken! 

Hørt i skolegården
– Min storebror kan løbe 100 
meter på otte sekunder!
– Det er løgn, for det er langt 
under verdensrekorden!
– Ja, men min bror kender en 
genvej.

Hov, hvor er 
min farmor?
Her er en lille, sjov epi-
sode med vores yngste 
barnebarn. Vi var en dag 
på besøg hos vores søn og 
svigerdatter. Jeg havde 
fået æren af at putte 
3-årige Alma. Der blev 
hygget, sunget og holdt i 
hånd, indtil søvnen ind-
fandt sig. Alma vågnede 
ved tretiden om natten, og 
farmor var væk! Hun tra-
skede beslutsomt op gen-
nem hele huset til 
soveværelset og stillede 
sig ved forældrenes seng, 
hvorefter hun med meget 
høj stemme råbte, så hele 
huset vågnede: 

– JEG VIL HA’ MIN 
FARMOR – NUUUU!!!!!

Dejligt at være savnet.
Stolt farmor/mormor 
til syv

Nedtur for 
damepelsen
En bekendt havde en slags pels, 
men nu var hun blevet træt af 
den og ville gerne sælge den. 
Først spurgte hun i de 
forretninger, der tager brugt tøj 
i kommission, om de ville 
prøve at sælge den, men det 
mente de ikke, de kunne.

Derefter blev den sat til salg i 
Den Blå Avis. Det gav heller 
intet resultat, og til sidst røg 
den i lokalavisens rubrikannon-
cer. Men der skete stadig ikke 
noget. Så blev det høsttid, og 
en dag ringede det på døren.    
Det var en landmand, der ville 
købe ”pelsen”, men han ville 
kun give 50 kr. for den. Det var 
i orden, hvorefter den blev 
overrakt med ordene: – Nu skal 
din kone rigtig være fin, når I 
skal i byen. Bonden svarede: 
– Næh, den skal hun såmænd 

bruge her til efteråret, når hun 
kører traktor i marken. Det 

kan godt være lidt koldt.
Strandvennen, 

RisskovFerieforviklinger 
på knallertturen
Ferieforviklinger Ferieforviklinger 

Frode, Vejle

Denne oplevelse er fra 1959. Jeg var 
dengang 15 år og min søster 21. Vi boede 
i Jylland. 

Hvert år kom vores onkel fra 
København på sommerferie hos os. 
Han var alene, da hans kone døde 
af kræft i en ung alder. Han var 
også altid med til de store familie-
fester, og vi var glade for hans 
hyggelige besøg. 

Selv om mine forældre fik tele-
fon i 1952, ringede han aldrig i for-
vejen. Han kom bare. En dag 
besluttede min søster på tilsvarende 
vis at besøge ham i København – på 
knallert. 

På turen til hovedstaden gik knaller-
ten i stykker, og hun kunne ikke få den 
repareret før efter weekenden. Så hun 
fortsatte turen med tog, bus og taxi. 

Da hun ankom, var onkel ikke 
hjemme. Hans udlejer, en ældre dame, 
fortalte, at han var taget over til mine for-
ældre i Jylland. Min søster skulle dog 
ikke rejse forgæves, så hun blev vist 
rundt i København af den flinke udlejer. 
Efter et par dage tog hun hjemad, og 
knallerten var blevet repareret. 

Da hun kom hjem til mine forældre, 

var onkel desværre taget 
hjem, da han havde fået at vide, at 
min søster var rejst over til ham! 

Ja, sådan kan det gå, når man 
ikke melder sin ankomst på 
forhånd.

Lillesøster, Skals

Nedtur for 
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Lykken er…

Tegning: K
irsten R

aagaard



Hæklet top i hulmønster
Str: XS (S) M (L) XL.
Overvidde (arb): 38 (42) 46 (51) 57 cm.
Hel længde: 66 (66) 66 (70) 70 cm.
Materialer: ”Tahiti” (99% bomuld/1% polyester/50 g = 
280 meter): 3 (4) 4 (4) 5 ngl sahara 07622. Hæklenål nr. 3.
(Garn fra Schachenmayr, nærmeste forhandler oplyses 
hos Permin, tlf. 36 72 12 00).
Hæklefasthed: 6 mønsterrapp (= 30 fm x 11 rk) 
= 11 x 10 cm.
Mønster: Hækles efter dia. Lm-tal ved beg er delbart 
med 5 + 2 + 1. M-tal ved selve mønsteret er delbart med 
6 + 1. Først hækles 1 rk lm + 1 rk fm, derefter gentages 
1.-4. rk over resten af arb.
Ryg: Hækl 108 (118) 128 (143) 158 lm. Beg i 2. lm fra nå-
len og hækl 1 fm i hver lm = 107 (117) 127 (142) 157 m. 
Forts i mønster efter dia (= 21 (23) 25 (28) 31 rapp i bred-
den), idet 1.-4. rk gentages over resten af arb. Når arb 
måler 63 (63) 63 (67) 67 cm (= der er hæklet 69 (69) 69 
(73) 73 rk mønster), lades de midterste 11 (11) 11 (12) 13 
rapp være uhæklede til halsudskæring, og hver side 
hækles færdig for sig over 5 (6) 7 (8) 9 rapp. 
Hækl endnu 4 rk mønster lige op. Hækl den anden side 
færdig magen til.
Forstk: Hækl som ryggen, til arb måler 59 (59) 59 (63) 63 
cm (= der er hæklet 65 (65) 65 (69) 69 rk mønster). Del til 
halsudskæring som på ryggen, og hækl hver side færdig 
for sig. Hækl endnu 8 rk mønster lige op. Hækl den an-
den side færdig magen til.
Montering: Sy skuldrene sm. Sy sidesømmene 45,5 (47) 
48,5 (44) 42 cm op fra kanten forneden. Hækl 1 omg fm 
rundt langs halsudskæringen og hvert ærmegab.
Design: Schachenmayr

Rapp = 5 lm hhv. 6 m

= 1 lm

= 1 fm

= 1 st

= 5 st i samme m

= 5 st sm

Den yndige top er hæklet i 
et behageligt bomulds-

garn med smukke 
farveskift.

En luftig sag 

Til varme

STRIK 
  HÆKL&
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Vores strikkeekspert, Lene Holme Samsøe, svarer på spørgsmål vedrørende opskrifter, der har været vist i bladet 
inden for de sidste 2 år. Ring på tlf. 70 26 22 81, tirsdag kl. 10-13, eller mail til: haandarbejde@familiejournal.dk



  Flot og feminin
Kort bluse i glatstrik og rib
Str: S (M) L.
Overvidde (arb): 98 (106) 114 cm.
Hel længde: 43 (48) 52 cm.
Materialer: ”Arizona” (100% bomuld/50 g = 100 meter): 6 
(9) 12 ngl fv marmor 00087. Rundp nr. 5. Hæklenål nr. 5. 
(Garn fra Schachenmayr, nærmeste forhandler oplyses 
hos Permin, tlf. 36 72 12 00).
Strikkefasthed: 16 m x 24 p = 10 x 10 cm i glat.
Krop: Slå 156 (170) 184 m op, og strik rundt i glat. Omg’s 
beg = højre side. Strik lige op, til arb måler 25 (28) 30 cm. 
Forts i glat, og del samtidig arb til ryg og forstk sådan:
Ærmegab, ryg:
Næste p (r-siden): Luk 6 m af, strik, til der er 72 (79) 86 m 
på højre p efter de aflukkede m, vend og lad de rest 78 
(85) 92 m hvile.
Næste p: Luk 6 m af, strik vr tilb = 66 (73) 80 m.
Luk endnu 5 m af i beg af de næste 2 p = 56 (63) 70 m. 
Lad m hvile.
Ærmegab, forstk: Sæt garnet til de hvilende m på forstk, 
og strik som på ryggen.
Arb måler ca. 26,5 (29,5) 31,5 cm.
Ærmer: Slå 46 (50) 54 m op, og strik frem og tilb i rib (2 r, 
2 vr), idet 1. p strikkes sådan. 
(= vr-siden): 1 kantm, 1 vr, 2 r, �2 vr, 2 r�, gtg �-� til de sid-
ste 2 m, 1 vr, 1 kantm. Forts, til arb måler 10 cm. 
Lad m hvile. 
Strik det andet ærme magen til.
Bærestk: Sæt ærmerne ind over ærmegabene, og strik 
rundt over alle m. Omg’s beg = samlingen i højre side af 
ryggen. Forts i glat over ryg/forstk, og i rib over ærmer-
ne. Tag samtidig ind til raglan på ryg og forstk sådan: �2 r 
sm, strik, til de 2 sidste m på 
ryggen, 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over 
= 54 (61) 68 m på ryggen, strik rib over 
ærmets 46 (50) 54 m (strik kantm ret i begge sider)�, gtg 
�-� over forstk og det andet ærme (= 4 m taget ind) = 
200 (222) 244 m. Gtg indt på ryg/forstk på hver 2. omg 
endnu 10 gange = 34 (41) 48 m på ryg/forstk og 46 (50) 
54 m på hvert ærme. Forts rundt over alle 160 (182) 204 
m. Strik 0 (2) 4 cm lige op i glat på ryg/forstk og rib på 
ærmer – arb måler ca. 35,5 (41,5) 45,5 cm. Strik 6,5 cm 
(= 17 omg) rib (2 r, 2 vr) over alle m. Arb måler ca. 42 (48) 
52 cm. Strik 2 omg rib (1 r, 1 vr). 
Luk af i rib uden at stramme.
Montering: Spænd arb ud i de angivne mål, læg et 
fugtigt klæde over, og lad tørre. 
Sy ærmernes nederste 3 cm sm fra r-siden til ombuk, og 
sy ærmets sider til langs 
ærmegabet på ryg/forstk. 
Hækl 1 omg fm langs kanten forneden.
Design: Schachenmayr

Raffineret bluse med 
ribstrikkede ærmer og 
vid, ribkantet halskant.
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VIND
Vi udlodder 5 x garn til bluse i glatstik og rib fra 

Permin,  hver til en værdi af 780 kr. 
Hvad kan du vinde garn til?

Svar BLUSE eller BUKSER senest d. 21. juli.
Deltag via hjemmesiden på 

www.fj.dk/mit
eller send et brev til Familie Journal, 

Boks 20, 0900 Kbh. C.



Denne søde og helt enkle top er 
strikket i et dekorativt mønster, 
hvor maskerne trækkes lange.

Kortærmet bluse med blondemønster
Str: S (M) L.
Overvidde (arb): 90 (104) 120 cm.
Hel længde: 52 (54) 56 cm.
Ærmelængde til ærmegab: 6 (6) 6 cm.
Materialer: ”Arizona” (100% bomuld/50 g = 100 meter): 6 (8) 
10 ngl fv papegøje 00086. Strikkep nr. 5. Hæklenål nr. 4.
(Garn fra Schachenmayr, nærmeste forhandler oplyses hos 
Permin, tlf. 36 72 12 00).
Strikkefasthed: 17 m x 24 p = 10 x 10 cm i blondemønster.
Blondemønster: Strik efter dia. Beg med de 8 m før rapp, 
gtg rapp’s 12 m, og slut med 8 m efter rapp. Gtg 1.- 8. p.
Ryg: Slå 76 (88) 100 m op og strik 1 p vrang 
(= vr-siden). Forts i blondemønster efter dia over resten af 
arb – beg med 1. p, og inddel m sådan: 1 kantm, 7 m før 
rapp, gtg rapp 5 (6) 7 gange, slut med de 7 m efter rapp, 1 
kantm. Strik 36 cm lige op. Luk nu i hver side 3, 2, 1, 1 m på 
hver 2. p til ærmegab = 62 (74) 86 m. Forts lige op, til arb 
måler 45 (47) 49 cm. Luk de midterste 2 m af til halsudskæ-
ring, og strik hver side færdig for sig. Luk mod halsen yderli-
gere 3, 3, 3, 3, 3, 3, 4 m af på hver 2. p = 8 (14) 20 m. 
Forts lige op, til arb måler 52 (54) 56 cm. 
Luk de rest m af. Strik den anden side færdig på samme 
måde, men spejlvendt. 
Forstk: Strik som ryggen, til arb måler 37 (39) 41 cm. Luk de 
midterste 2 m af til halsudskæring, og strik hver side færdig 
for sig. Luk mod halsen yderligere 10, 6, 6 m af på hver 2. p 
= 8 (14) 20 m. Forts lige op, til arb måler 52 (54) 56 cm. Luk 
de rest m af. Strik den anden side færdig på samme måde, 
men spejlvendt. 
Ærmer: Slå 52 m op, og strik 1 p vrang (= vr-siden). 
Forts i blondemønster efter dia over resten af arb – beg med 
1. p, og inddel m sådan: 1 kantm, 7 m før rapp, gtg rapp 3 
gange, slut med de 7 m efter rapp, 1 kantm. Strik 6 cm lige 
op. Luk nu 2 m af i hver side til ærmegab, og luk derefter 1 
m af i hver side på hver 4. p i alt 6 (8) 9 gange, så på hver 2. 
p i alt 4 (3) 3 gange. Luk yderligere 2 m af i hver side på hver 
2. p i alt 2 gange = 20 (18) 16 m. 
Når ærmet måler 22 (24) 26 cm, lukkes de rest m af. 
Strik det andet ærme magen til.
Montering: Sy skuldersømme, sy ærmerne i. 
Sy ærme/sidesømme.
Halskant: Hækl 1 omg krebsem langs 
halsudskæringen (krebsem = fm hæklet fra venstre mod 
højre).
Design: Schachenmayr

Rapp = 12 m De første 8 mDe sidste 8 m

= kantm
= r fra r-siden, vr fra vr-siden
= vr fra r-siden, r fra vr-siden
= 1 omsl
= Fra r-siden: 2 r sm 
   Fra vr-siden: 2 vr sm
= Fra r-siden: 1 r løs af, 1 r, træk den løse m over 
   Fra vr-siden: 2 vr sm
= Fra vr-siden: 3 vr sm
= Fra vr-siden: 2 vr sm, sæt m tilb på venstre p, 
   træk  2. m på venstre p over den strikkede m,                                            

sæt m tilb på højre p

Kort og godt
Den kortærmede bluse 

med rund halsudskæring 
er strikket i et fint lille 

blondemønster.

 Med lange masker
Strikket top
Str: XS (S) M (L) XL.
Overvidde (arb): 72 (82) 92 (102) 
112 cm.
Hel længde: 47 (48) 49 (50) 51 cm.
Materialer: ”Batiko Sun” (82% bom-
uld/18% polyester/100 g = 180 meter): 
200 (200) 300 (300) 300 g fv Aqua 
Color 00081. Strikkep nr. 7. 
Hæklenål nr. 7.
(Garn fra Schachenmayr, nærmeste 
forhandler oplyses hos Permin, 
tlf. 36 72 12 00).
Strikkefasthed: 16 m x 20 p = 10 x 10 
cm i mønster.
Mønster (m-tal delbart med 4 + 1 + 2):
1. p (r-siden): 1 kantm, 2 vr, �1 omsl, 1 
r, 3 vr�, gtg �-� og slut med 1 omsl, 1 
r, 
2 vr, 1 kantm.
2. p: 1 kantm, 2 r, �1 vr løs af med gar-
net foran arb, lad samtidig omsl fra for-
rige p glide af p, og træk m lang, 3 r�, 
gtg �-�, og slut med 1 vr løs af med gar-
net foran arb, lad samtidig omsl fra 
forrige p glide af p og træk m lang, 2 r, 
1 kantm.
3. p: 1 kantm, 2 vr, �1 vr løs af med gar-
net bag arb, 3 vr�, gtg �-�, og slut med 1 
vr løs af med garnet bag arb, 
2 vr, 1 kantm.
4. p: Kantm, 2 r, �1 vr løs af med garnet 
foran arb, 3 r�, gtg �-�, og slut med 1 vr 
løs af med garnet foran arb, 2 r, 
1 kantm. Gtg 1.-4. p.
Ryg: Slå 59 (67) 75 (83) 91 m op, og 
strik 1 p ret (= vr-siden). Forts i møn-
ster. Strik lige op, til arb måler 30 cm. 
Luk 4, 2, 2 (4, 2, 2, 1) 4, 2, 2, 1, 1 (4, 2, 
2, 1, 1, 1) 4, 2, 2, 1, 1, 1, 1 m af i hver 
side på hver 2. p til ærmegab = 43 (49) 
55 (61) 67 m. Forts lige op, til ærmega-
bet måler 13 (14) 15 (16) 17 cm. Luk de 
midterste 21 (25) 29 (33) 37 m til hals, 
og strik hver side færdig for sig. Luk 
mod halsen på hver 2. p yderligere 2, 
1, 1, 1 m. Luk de rest 6 (7) 8 (9) 10 m af 
til skulder. Strik den anden side færdig 
på samme måde, men spejlvendt.
Forstk: Strik som ryggen, til ærmega-
bet måler 9 (10) 11 (12) 13 cm. Luk de 
midterste 13 (17) 21 (25) 29 m til hals, 
og strik hver side færdig for sig. Luk 
mod halsen på hver 2. p yderligere 3, 
2, 1, 1, 1, 1 m (alle str). Forts lige op, til 
arb måler som ryggen til skulder. 
Luk de rest 6 (7) 8 (9) 10 m af. Strik den 
anden side færdig på samme måde, 
men spejlvendt.
Montering: Spænd delene ud i de an-
givne mål, læg et fugtigt klæde over og 
lad tørre. Sy skulder- og sidesømme. 
Hækl 1 omg fm rundt i halsudskærin-
gen og i hvert ærmegab. Hæft ender.
Design: Schachenmayr
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